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Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

19/10/2020 20/10/2020 21/10/2020 22/10/2020 23/10/2020 

Batavia aux maïs 
Carottes râpées      

vinaigrette  
Salade de quinoa        

à la menthe 
Potage de                 
légumes  Pizza au fromage 

Œufs durs  Poisson meunière 
Aiguillettes de poulet 

marinées  
Sauté de bœuf        

marengo  
Rôti de porc à la   

moutarde 

Epinards béchamel Riz à la provençale  Petit pois au jus Gnocchi 
Poêlée de                

cucurbitacée 

Brie Comté Babybel  Mimolette Tomme noire 

Fromage blanc          
nature sucré  

Petit suisse nature 
sucré Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison  

Eau  Eau  Eau  Jus de fruit au jus Eau  
Chocolat Fruit Yaourt  Gâteau maison Compote 

Pain / compote Brioche / Confiture Compote / biscuit  Pain / pâte à tartiner 


