RESTAURANT SCOLAIRE DE CARIGNAN DE BORDEAUX

O Les repas sont élaborés sur place a partir de viande frangaise (hors viande ovine).

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer
En Mars, des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Délice de kiwis panna cotta

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou francgaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité (production et récoltes).

lundi 15 mars mardi 16 mars jeudi 18 mars vendredi 19 mars

Fétons les Louise . Bénédicte . Patrick . Cyrille . Joseph

SALADE COLESLAW BIO POTAGE DE LENTILLES CHIFFONNADE DE CHOUX ROSETTE ET BEURRE SALADE VERTE AU MAIS

ROTI DE BCEUF AUX . OMELETTE (AUX OEUFS

A A POULET ROTI ~ POISSONENSAUCE  JAMBON BLANC
FRITES HARICOTS PLATS  pyREE DE PATATE Douce | SRATIN D'EPINARDS BIO MACARONIS BIO

PERSILLES { ET POMMES DE TERRE BIO

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 5F avenue Henri Becquerel 33700 MERIGNAC

BRIE AOP MIMOLETTE . FROMAGE RAPE
YAOURT BIO GATEAU AU CHOCOLAT COCKTAIL DE FRUITS COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON
GOUTERS : FRUIT DE SAISON : FRUIT DE SAISON : PAIN : GATEAU DES CUISINIERES : FRUIT DE SAISON
PAIN PAIN FROMAGE A LA COUPE FRUIT DE SAISON PAIN
PATE A TARTINER CONFITURE COMPOTE DE FRUITS BARRE DE CHOCOLAT
*GALETTE VEGETALE *POISSON *SALADE DE CRUDITES .
*STEAK VEGETAL

Menus validés en commission le 01 février Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. * Plat de remplacement pour les menus sans porc.



