RESTAURANT SCOLAIRE DE CARIGNAN DE BORDEAUX

O Les repas sont élaborés sur place a partir de viande frangaise (hors viande ovine).

. Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
En Mai, entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Tarte courgettes a la tome d'Aquitaine

Fruits et Iégumes Bio (origine régionale ou francaise) sous réserve de
confirmation de disponibilité (production et récoltes).

Le dicton de la semaine - Avril pleut pour les hommes, Mai pleut pour les bétes

Rzasvc’étarien -

Fétons les Solange Estelle Achille Ascension Matthias

API RESTAURATION, S.A. & Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 5F avenue Henri Becquerel 33700 MERIGNAC

COURGETTES . HARICOTS VERTS
RAPEES A LA FETA TARTE B, 6 BIO EN SALADE ET 6
AOP . DES DE FROMAGE
, . BRANDADE DE
SAL-F’,L'IEN'DT/EA\,\?EEUF . NUGGETS DE BLE . POISSON (POMMES 6 FERIE PONT
' . DE TERRE BIO)
, N
ET SES LEGUMES | - 3
(NAVETS, POMMES . PUREE DE PATATE ‘ N
DE TERRE BIO, DOUCE SALADE VERTE
HARICOTS VERTS = B .
Y
GOUDA =
COMPOTE DE FRUITS . ECLARAU
. G N FRUIT DE SAISON
GOUTERS : FRUIT DE SAISON . FRUIT DE SAISON . PAIN
PAIN PAIN FROMAGE A LA COUPE
PATE A TARTINER CONFITURE COMPOTE DE FRUITS
*GALETTE VEGETALE

Menus validés en commission du 29 mars Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. * Plat de remplacement pour les menus sans porc.



