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Concombres sauce ; 72/ Tomates ,
: oulé 2y elon dis crogsel [
Ciboulette eeel) Vinaigrette el B A

Filet de colin sauce
curry

Sauté de beeUf
aux oignons T/

—_

Poulet ?‘jﬁ
roti st

Omelette ﬁ Cordon bleu

Petit pois 3 |1a \ Gratin de L
. g iperade rfalle i
Franga;se Piperad Farfalles T Riz pilaf

Edam Brie Tomme blanche Mimolette Yaourt 3 la Vanille

Petit suisse
aromatisé

Coupelle de
fraises ()

Tarte aux fruits Fruit de saison Crépe au sucre

Jus de fruits pur jus

Eau / compote Eau / Fruit Eau / yaourt
Pain / Fromage Quatre quart Pain [/ Pate a tartiner

Gateau maison

y
Menus réalisés par une diététicienne diplémée et
susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements i agCI p’ pI'O



Semaine 24

TN
- MARDI MERCREDI JEUDI
11/06/2019 12/06/2019 13/06/2019

Galade de pates ]
L e d'avocat teque omat 0zZzZar
i Crudltes Calade d'avocCa Pastequ Tomates mozzarella
Grillade de po cf‘k\’/ Filet de lieu hoi Emincés de volaille
, | Y C )i | | Ir | al
uggets de ble y ¢ . , .
FERIE Nugs b marinée thym Citron citronhnée aux champlgnons@
. b, . N . ‘ 4 inar Y oy
Lundi de Pentecote Brocolis braisés Pommes boulahgeres éE"; Zié(rjnse Rjz pilaf
Fromage blanC . =
0 ur de dame = omme noire e ert.
Ce am e Tomme h Camemb AB
0 Fruit de saison Anhahas au Sirop Eclair au chocolat Glace

Eau / fruit Eau / Fruit

Gateau maison Pain / Confiture

Lait / compote Jus de fruit pur jus
Pain/ fromage ain au lait / chocolat

Menus réalisés par une diététicienne diplomée et
susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionhements CIgCI p’ pI'O
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Courgettes rapées alade de blé, alade verte aucisson sec [/
Melon
d la féta ﬁ poiVrons et Chorizo auX artichauts Cornhichons
Pave de saumon Sauté de veau ! i Blanc de
ipolat , o)
sauce aneth aux olives 7.2 Chlielatas e SLU =R EE

SucCre

| Haricots verts Purée de pommes Gratin d'aubergines, : ﬁ
rottes au cumin S - oquillette
L2 gh=om persillés | de terrefT§  ftomates et mozzarella Shallete
. i Vaourt hature e, .
Mimolette Tomme blanche y Vache qui rit , Brie

Péche cuite aux
amandes

Tarte auX fruits
rouges l

Fruit de saison

- —— =

" Jus de fruit pur jus

»E‘éu [ FrOff)age F

"Eau / compote
Brioche [/ Pate a
tartiner

Pain [/ confiture Gateau maison Fruit / Biscuit

' ) Menus réalisés par une diététicienne diplbmée et ;
Clgdp p.rO susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements
L5 ,




Semaine 26

LUNDI MARDI MERCREDI
24/06/2019 25/06/2019 26/06/2019
[ |
Dés de pasteque a la Carottes s . .
menthe rapées AB i Quiche |orraine
. |
Filet de poisson £ +>  Aiguillettes de
meuniére ROt de bauf =/ poulet marinées
Ratatouille / Riz Frites | Tomates provenCales
Camembert Emmental Saint Paulin
I .
y " = 2 Fruit de pee
Flah nappé Caramel | Creme dessert Vanille ; Al

Eau / petit suisse Eau / yaourt

l Fruit / Biscuit Pain / miel

3r une diététicienne diplomée et
odifiés selon les approvisionnements

Eau / chocolat

Compote [ brioche

aga

JEUDI
27/06/2019

Houmous

Lasaghe aux légumes

Calade Verte ﬁ

Gaint Nectaire

Fromage blanC
aromatisé

Gateau maison

EDI
/06/2019

Calade de riz
composée [4:f

!

Paupiette de veau
aux oighons

Poélée campagharde

Gouda

Fruit de saison

Eau / compote
Pain au lait /
Confiture




